
ระเบียบวาระการประชุม 

คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 4)  

ครั้งที่ 96 (6/2568) 

วันศุกรท่ี 27 มิถุนายน 2568   เวลา 13.00 – 16.30 น. 

ณ หองประชุม 1 สํานักงานอธิการบด ี

---------------------------------------------- 

วาระที่ 1  เรื่องแจงเพื่อทราบ 

1.1 ขอมูลสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. (จํานวนสมาชิก) ณ วันที่ 31 พฤษภาคม 2568 

1.2 รายงานงบรายรับ–รายจาย ประจําเดือน (ธ.ไทยพาณชิย) ณ วันที่ 30 พฤษภาคม 2568  

1.3 รายงานงบรายรับ–รายจายเงินชมรมรักษ ม.อ.(ธ.กรุงเทพ) ประจําเดือนพฤษภาคม–มิถุนายน 2568 

1.4   

 

วาระที่ 2  เรื่องรับรองบันทึกชวยจํา/รายงานประชุม  

2.1 รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 4)  ครั้งที่ 95 (5/2568)   

เมื่อวันศุกรที่ 30 พฤษภาคม 2568 

วาระที่ 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมหารือ 

3.1 สรุปการถอดบทเรียน (Lesson Learned) กิจกรรมจิตอาสาลูกพระบิดา ชมรมรักษ มอ. Phase I 

3.2 ความกาวหนากิจกรรมทัศนศึกษาและการทองเที่ยวเพ่ือสมาชิก : ทัวรตางประเทศ เสนทางสายไหม 

3.3 ความกาวหนาโครงการรับนองใหมเกษียณ ป 2567, 2568 สังสรรคสมาชิกและประชุมประจําป 2567 

3.3.1 รายละเอียดภาระงานและผูรับผิดชอบ 

3.3.2 รายงานการจัด นันทนาการใหกับผูเกษียณป 67 – 68 

3.4 สรุปผลการประเมิน และ รายรับ-รายจาย โครงการปดทองผังลูกนิมิตร วัดเขาเจียก อ.เมือง จ. พัทลุง 

3.5 ความกาวหนาโครงการอบรมความรูทางดานการเกษตร – เทคนิคการปลูกผักไฮโดรโปนิกสในลังโฟม 

วาระที่ 4 เรื่องพิจารณา 

4.1   .................................................................. 
 

วาระที่ 5 เรื่องอื่นๆ (ถามี) 

5.1   กําหนดวันประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 4) ประจําป 2568 ครั้งที่ 97 (7/2568) 
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วาระที่ 1  เรื่องแจงเพื่อทราบ 

1.1 ขอมูลสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. (จํานวนสมาชิก) ณ วันท่ี 31 พฤษภาคม 2568   

สมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ณ วันที่ 31 พฤษภาคม 2568  มีจํานวน 1,509 คน (มีสมาขิกสมัครเพ่ิมใน

เดือนพฤษภาคม 2568 จํานวน 20 คน  ไมมีผูเสียชีวิต) 

มติที่ประชุม         

............................................................................................................................................................... 

 

1.2  รายงานงบรายรับ – รายจาย ประจําเดือนพฤษภาคม 2568 (ธ.ไทยพาณิชย)  

 

เงินคงเหลือ ณ วันที่ 31 พฤษภาคม 2568  คงเหลือเปนเงิน 51,211.30 บาท 

เงินฝากธนาคาร 40,990.80 บาท   

เงินสดยอย 10,220.50 บาท   

ชมรมรักษ ม.อ. 

งบรายรับรายจาย 

ประจําเดือนพฤษภาคม 2568 

---------------------------- 

เงินคงเหลือยกมาจากเดือนเมษายน 2568  40,990.80 

รายรับ    

- เงินคงเหลือโครงการ นครศร-ีตรัง  7,740.00 

รายจาย    

- คาอาหารและอาหารวางประชุมกรรมการ ชุดที่ 4 ครั้งที่ 95 (5/2568)  3,210.00 

เงินคงเหลือยกไปเดือนกรกฎาคม 2568  51,211.30 

 

มติที่ประชุม 

..............................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

/1.3 รายงานงบ... 



- 3 - 
 

1.3 รายงานงบรายรับ–รายจายเงินชมรมรักษ ม.อ.(ธ.กรุงเทพ) ประจําเดือนพฤษภาคม–มิถุนายน 

2568 

บัญชีธนาคารกรุงเทพ  บัญชีเลขท่ี 641 0205 19 6  (เงินบริจาค) 

ณ วนัท่ี 27 มิถุนายน 2568 

 รายละเอยีด จํานวน(บาท) รวมเงิน(บาท) 

เงินคงเหลือยกมา วันท่ี 30 พฤษภาคม 2568  11,514.32 

รายรับ 1. สมาชิกโอนเงินคาอบรมโครงการปลูกผักไฮโดรโปนิกสใน

ลังโฟม วันที่ 28 มิถุนายน 2568 ทานละ 600 บาท รวม 

30 ทาน   

18,000.00  

 

 

 2. สมาชิกโอนเงินเดินทางถวายเทียนพรรษา วัดทุงริ้น จ.สตูล 

26 ทาน 

11,700.00  

 รวม  29,700.00 

 รายรับรวม   41,214.32 

รายจาย 1. ถอนคาอบรมโครงการปลูกผักไฮโดรโปนิกสในลังโฟม 18,000.00  

 รายจายรวม   18,000.00 

 ยอดเงินคงเหลือ ณ วนัท่ี 27 มิถุนายน 2568   23,214.32 

 

 

วาระที่ 2  เรื่องรับรองรายงานประชุม  

2.1 รายงานการประชมุคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดท่ี 4) ครั้งที่ 95 (5/2568)  

เมื่อวันศุกรที่ 30 พฤษภาคม 2568 

 

มติที่ประชุม 

.................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................  
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วาระ Ś.ř ครัÊงทีÉ šŝ6 (6/2568) 27 มิถุนายน 2568 

รายงานการประชมุคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดท่ี 4)  

ครั้งที่ 95 (5/2568) 

วันศุกรท่ี 30 พฤษภาคม 2568   เวลา 13.00 – 16.30 น. 

ณ หองประชุม 1  สํานักงานอธิการบด ี
  

---------------------------------------------- 

ผูมาประชุม  

1.  ผูชวยศาสตราจารยสุพจน   โกวิทยา ที่ปรึกษา 

2.  นายบุญสิทธิ ์ บัวบาน ที่ปรึกษา 

3.  นายพรชัย ศรีไพบูลย ประธานกรรมการ 

4.  นายเที่ยง จารุมณี รองประธานกรรมการ 

5.  นางอัมพา อาภรณทิพย กรรมการ 

6.  นายอุทิศ อินทศร กรรมการ 

7.  นางเปรมยุดา สุทธิวงศ กรรมการ 

8.  นางสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล กรรมการ 

9.  นางสุนันทา แกวเจริญ กรรมการ 

10.  นางสาวสมพิศ   เอิบกมล กรรมการ 

11.  นางจารุวรรณ บุญรัตน กรรมการ 

12.  นางสาววนิดา ฟุงเกียรติ

ไพบูลย 

กรรมการและเหรัญญิก 

13.  นางสาวรัตนา โพชะเรือง กรรมการและเลขานุการ 

ผูเขารวมประชุม 

1.  นางศิริ เทพริน จิตอาสา 

2.  นางธรรมพร ตรีวรพันธ จิตอาสา 

3.  นางกัญญาภัค จันจุฬา จิตอาสา 

4.  นางเกษร ดิสโร จิตอาสา 

5.  น.ส.พรรณ ี แซฉิน จิตอาสา 

6.  นางสายใจ จรเอียด จิตอาสา 

7.  น.ส.สมศร ี หลีวิจิตร จิตอาสา 

8.  คุณวิภาดา อัครภา จิตอาสา 
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/9. คุณละมาย... 

9.  นางละมาย ทองบุญ จิตอาสา 

10.  นางกิตติมา หงษหิรัญเรือง จิตอาสา 

11.  น.ส.ธนพร โกติยกานนท อาคารเย็นศิระ 

ผูมาประชุมไมได 

1.  ผูอํานวยการกองบริหารทรัพยากรบุคคล  

นางกิติยาภรณ สินศุภเศวต 

 กรรมการ 

2.  หัวหนางานสวัสดิการและสิทธิประโยชน 

นางอชิดา  นิลรัตน 

 กรรมการและเลขานุการ 

3.  นางภารด ี แทนทอง ผูชวยเลขานุการ 
 

 

เริ่มประชุมเวลา 13.00 น. 

 นายพรชัย  ศรีไพบูลย ประธานชมรมรักษ ม.อ.ชุดท่ี 4 ดําเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม 

ดังนี้ 
 

วาระที่ 1  เรื่องแจงเพื่อทราบ 

1.1 ขอมูลสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. (จํานวนสมาชิก) ณ วันท่ี 30 เมษายน 2568   

สมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ณ วันที่ 30 เมษายน 2568  มีจํานวน 1,489 คน (มีสมาขิกสมัครเพ่ิมใน

เดือนเมษายน 2568 จํานวน  9 คน  เสียชีวิต 1 คน ) 

ที่ประชุมรับทราบ 
 

1.2 รายงานงบรายรับ – รายจาย ประจําเดือนเมษายน 2568 (ธ.ไทยพาณิชย) 

รายงานงบรายรับ – รายจาย ประจําเดือน (ธ.ไทยพาณิชย) ณ วันที่ 30 เมษายน 2568 เปนเงิน 

46,681.30 บาท (เงินฝากธนาคา 40,990.80 บาท เงินสดยอย 5,690.50 บาท)  

เงินคงเหลือยกมาจากเดือนมีนาคม 2568 จํานวน 52,408.30 บาท ในเดือนเมษายน 2568 ไมมี

รายรับ มีรายจายรวมเปนเงิน 5,727.00 บาท เปนคาน้ําสมรวมงานสงกรานตมหาวิทยาลัย จํานวน 1,000.00 บาท 

คาจัดทํารายงานประจําป 2564-2565 จํานวน 2,000.00 บาท คาอาหารและอาหารวางประชุมกรรมการ ชุดที่ 4 

ครั้งที่ 94 (4/2568) จํานวน 1,352.00 บาท คาเครื่องดื่มการประชุมกรรมการชุดที่ 4 ครั้งที่ 94 (4/2568)  จํานวน 

375.00 บาท และ รวมทําบุญงานศพสมาชิก 1 ราย จํานวน 1,000.00 บาท มีเงินคงเหลือยกไปเดือนพฤษภาคม 

2568 จํานวน 46,681.30 บาท  

ที่ประชุมรับทราบ 
 

 

 

 

/1.3 รายงาน... 
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1.3 รายงานงบรายรับ – รายจายเงินชมรมรักษ ม.อ.(ธ.กรุงเทพ) ประจําเดือนมีนาคม–เมษายน 

2568 

บัญชีเงินฝากบัญชีธนาคารกรุงเทพ สาขามหาวิทยาลัยสงขลา นครินทร (เงนินอกงบ-บริจาค) 

คงเหลือยกมา ณ วันที่ 24 เมษายน 2568 จํานวน 24,714.32 บาท มีรายรับ 1. สมาชิกโอนเงินคาเดินทางเดินทาง

ปดทองฝงลูกนิมิตวัดเขาเจียก จ.พัทลุง วันที่ 1 มิถุนายน 2568 ทานละ 350.00 บาท รวม 34 ทาน สมาชิกเดินทาง

จริง 34 ทาน รวมเงนิจํานวน 11,900.00บาท (สมาชิกเดินทางจริง 36 ทาน โดย 2 ทาย จายคาเดินทางเปนเงินสด 

รวมเงิน 700.00 บาท) 2. เงินโอนรวมทําบุญวัดเขาเจียก จากคุณประเสริญ-คุณนภาภรณ ตั้งอดุลยรัตน จํานวนเงิน 

500.00 บาท รายรับรวมเปนเงิน 37,114.32 บาท  

มีรายจาย 4 รายการ จํานวน 25,600.00 บาท  

1. ถอนเงนิทริป Unseen นครศรี - ตรัง วันที่ 1 พฤษภาคม 2568 จํานวน 12,200.00 บาท 

(คาน้ํามันรถบัส 3,460.00 บาท คาตอบแทน พขร. 1,000 บาท เงินที่เหลือจํานวน 7,740.00 บาท นําเขาเปนรายได

ชมรมฯ ในเดือนพฤษภาคม 2568) 

2. ถอนเงนิชมรมฯ รวมทําบุญปดทองฝงลูกนิมิตวัดเขาเจียก จ.พัทลุง 1,000.00 บาท  

3. ถอนเงนิคาเดินทางปดทองฝงลูกนิมิต วัดเขาเจียก จ.พัทลุง รวม 34 ทาน 11,900 บาท 

4. ถอนเงนิโอนคุณประเสริญ-คุณนภาภรณ ตั้งอดุลยรัตน ทําบุญวัดเขาเจียก 500.00 บาท  

ณ วันที่ 30 พฤษภาคม 2568 บัญชีธนาคารกรุงเทพ มีเงินคงเหลือยกไปเดือนมิถุนายน 2568 

จํานวนเงิน 11,514.32 บาท   
 

1.4 รายงานการมอบเงินรวมทําบุญงานศพสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ประจําเดือนมีนาคม 2568 

ในเดือนมีนาคม 2568 มีสมาชิกเสียชีวิต จํานวน 1 ราย ดังรายชื่อตอไปนี้ 

1. นางถานิตย  อักโข (สมาชิกเลขที่ 6501125) 

ที่ประชุมรับทราบ  
 

1.5 โครงการอบรมความรูทางดานการเกษตร – เทคนิคการปลูกผักไฮโดรโปนิกสในลังโฟม 

ตามแผนปฏิบัติงาน ชมรมรักษ ม.อ. ประจําป 2568 มีแผนจัดกิจกรรมอบรมสงเสริมอาชีพตาง ๆ 

ใหแกสมาชิก ในหัวขอ "ความรูทางดานเกษตร" โดยมี นายอุทิศ อินทศร  เปนผูรับผิดชอบโครงการและไดเสนอ

โครงการอบรมความรูทางดานการเกษตร – เทคนิคการปลูกผักไฮโดรโปนิกสในลังโฟม ใหแกสมาชิกจํานวน 30 คน 

ในวันเสารท่ี 28 มิถุนายน 2568 ระหวางเวลา 08.30-15.00 น. คาสมัครคนละ 600.-บาท ทานประธานเห็นวาเปน

เรื่องที่มีเวลาคอนขางกระชั้นชิดมาก หากรอนําเขาที่ประชุมประจําเดือนในวันที่ 30 พฤษภาคม 2568 จะทําใหลาชา

ดวยเหตุผลเรื่องการจัดการดานตาง ๆ เชน การจองสถานที่หองปฏิบัติการ การจองรถ การจองสถานที่ศึกษาดูงาน

นอกสถานที และที่สําคัญสมาชิกชมรมจะไดมีเวลาตัดสินใจในการสมัครเขารวมมากขึ้น จึงไดเวียนขอมติจากคณะ

กรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ.ทางกลุมไลนคณะกรรมการฯ และไดรับอนุมัติเมื่อวันที่ 18 พฤษภาคม 2568 เปนที่

เรียบรอยแลว  

ที่ประชุมรับทราบ  

/วาระที่ 2 .... 
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วาระที่ 2  เรื่องรับรองบันทึกชวยจํา/รายงานประชุม  

2.1  รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดท่ี 4) ครั้งที่ 94 (4/2568)  

ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 4) ครั้งที่ 94 

(4/2568) เมื่อวันศุกรที่ 25 เมษายน 2568 โดยมีขอเสนอแนะเพ่ิมเติมในวาระ 4.1 แบบประเมินความพึงพอใจ ควร

สํารวจความสนใจเขารวมกิจกรรม/โครงการท่ีทางชมรมฯ จะจัดตอๆ ไปดวยเลย โดยอาจเพิ่มในแบบประเมิน หรือ 

ออกแบบสํารวจอีกฉบับ 

 

วาระที่ 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมหารือ 

3.1 ความกาวหนาโครงการจิตอาสาลูกพระบิดา โรงพยาบาลสงขลานครินทรรวมกับชมรมรักษ ม.อ. 
ตามที่ไดเชิญทีมจิตอาสา จํานวน 10 ทาน และ คุณธนพร โกติยกานนท จากอาคารเย็นศิระเขารวม

รับประทานอาหารและรวมเสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรู สรุปปญหาและขอเสนอแนะดังนี ้

1. ปญหาการยืนยันตัวตนกอนเขารับการรักษาจากหมอ (เสียบบัตรชองสีแดง) และ การเสียบบัตร

ชองสีดําเพ่ือชําระเงินและรับยา หลังจากไดพบหมอ 

2. โรงพยาบาลมีการเปลี่ยนแปลงวิธิปฏิบัติในการมารับการรักษา ความมีการประชาสัฒพันธให

ผูรับบริการทราบ  

3. ผูรับบริการไมเชื่อคําแนะนําของจิตอาสา 

4. ควรมีการสรุปกิจกรรมการทํางานของจิตอาสาใหเปนรูปธรรม 

คุณธนพร โกติกานนท ซึ่งเปนเจาหนาที่ของคณะแพทยศาสตรปฏิบัติงานประจําอยูที่อาคารเย็น

ศิระ แจงวาทุก ๆ วันพุธจะมีกิจกรรมดนตรีจิตบําบัดใหผูปวยไดผอนคลาย อาคารเย็นศิระเปรียบเสมือนบานหลังท่ี 2 

ของผูปวยและญาติที่มารับการรักษาตัวท่ีโรงพยาบาลสงขลานครินทร ซึ่งผูปวยที่อยูที่อาคารเย็นศิระนาน ๆ ไดแก

ผูปวยมะเร็ง   การบริจาคของใหอาคารเย็นศิระสามารถบริจาคไดเลยไมตองมีการแจงลวงหนา ยกเวนการบริจาค

อาหาร อาคารเย็นศิระเปดทําการตอลด 24 ชั่วโมง เจาหนาท่ีอยูเวรถึงเวลา 20.00 น. หลังจากนั้นตจะมี รปภ.

ประจําตลอด การบริจาคเปนเงินสามารถนําใบเสร็จไปลดหยอนภาษีได 2 เทา  

สําหรับอาคารเย็นศิระ 3 รับญาติผูปวยที่แข็งแรง สามารถเดินไดในระยะทางประมาณ 200-300 

เมตร ไมเปนผูสูงอายุ ไมมีเด็กเล็ก หากผูปวยตองนอนพักรักษาตัวในโรงพยาบาล ญาติสามารถเขาพักไดไมเกิน 2 

ทาน การบิรหารจัดการเหมือนอาคาร 1-2 มีคาน้ํา คาไฟ วันละ 5 บาท แยกโซนผูหญิง ผูชาย 

คุณอัมพา อาภรณทิพย ผูรับผิดชอบโครงการฯ เสนอที่ประชุม 

1. ควรมีการถอดบทเรียนสรุปเปนรายงานเสนอใหผูอํานวยการโรงพยาบาล ม.อ. ผานคุณกุง 

2. จิตอาสานอยลง การชวนเพื่อในกลุมเดียวกันวันเดียวกันก็จะมีความมั่นใจในการปฏิบัติงานจิต

อาสา หลังจากเสร็จงานจิตอาสายังไดพบปะทานอาหารรวมกันจะไดไมเหงา 

/3. การแตงตัว.... 
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3. การแตงตัวของจิตอาสา (เสื้อก๊ัก) ดูแปลก ๆ เหมือนวินมอเตอรไซด หากมีเสื้อเฉพาะนาจะดู

ดีกวา 

4. เสนอใหชทมรมจัดทําเสื้อยืดท่ีมีโลโกชมรมรักษ ม.อ. 

5. ทางโรงพยาบาลจะมีกิจกรรมเวทีสุขภาพควรเลือกจิตอาสาไปรวมกิจกรรมดังกลาวเพื่อเลา

ประสบการณทํางานจิตอาสาเพื่อสะทอนใหเห็นปญหาและอุปสรรคการปฏิบัติงาน 

6. ในเดือนสิงหาคม จะจัดจิตอาสาไปเลาใหนองใหมฟงเพ่ือชักชวนใหเรวมเปนจิตอาสา 

ในที่ประชุมไดเสนอให คุณละมาย  ทองบุญ เปนหัวหนาชั้นของทีมจิตอาสาชุดนี้ และเตรียมทีมเพ่ือ

รวมกิจกรรมเวทีสุขภาพ และกิจกรรมรับนองใหมในเดือนสิงหาคม ซีงกิจกรรมเวทีสุขภาพไดเลือก คุณศิริ เทพริน 

และคุณสมพิศ เอิบกมล ไปพูดคุย โดยมีคุณกิตติมา  หงษหิรัญเรือง เปนผูดําเนินรายการ 

ประธานไดกลาวขอบคุณทีมจิตอาสา และ คณุธนพร โกติยกานนท จากอาคารเย็นศิระ  
   

3.2  ความกาวหนากิจกรรมทัศนศึกษาและการทองเที่ยวเพื่อสมาชิก 
3.2.1 1 การเดินทางทัศนศึกษา One Day Trip เสนทาง จังหวัดนครศรีธรรมราช – ตรัง 

- สรุปรายรับ-จาย การเดินทาง 

รายรับ-จาย การเดินทางทัศนศึกษา ทริป จ.นครศรีฯ-ตรัง วันที่ 1 พ.ค. 2568 มีรายรับ   

คาเดินทางทานละ 1,400 บาท รวม 33 ทาน เปนเงิน 46,200.00 บาท รายจายคานําเท่ียวชุมชน ทานละ 1,000 

บาท 34 ทาน จายคุณวิชาญ ชวยชูใจ (ชมรมฯ รับผิดชอบคาใชจายกรรมการผูรับผิดชอบกิจกรรม 1 ทาน)  

34,000.00 บาท คาน้ํามันรถบัสมหาวิทยาลัยทะเบียน 40-0558 เปนเงิน 3,460.00 บาท คาตอบแทนพนักงานขับ

รถ 1,000.00 บาท รวมรายจาย 38,460.00 บาท เงินเหลือนําสงเขาเปนเงินรายไดชมรมรักษ ม.อ. จํานวน 7,740.00 

บาท 

- สรุปผลการประเมิน 

คุณสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล ผูรับผิดชอบกิจกรรมไดสรุปแบบประเมินการเดินทาง

ทองเท่ียว One Day Trip เสนทาง จังหวัดนครศรีธรรมราช–ตรัง เมื่อวันพฤหัสดีที่ 1 พฤษภาคม 2568 มีผูรวม

เดินทางจํานวน 34 คน และไดตอบแบบสอบถามจํานวน 32 คน ความพึงพอใจในภาพรวมอยูในระดับปาน

กลาง (คาเฉลี่ย 3.30) ผูทัศนศึกษามีความพึงพอใจตอการจัดการทองเท่ียวทั้ง 4 ดาน อยูในระดับปานกลาง 

สวนปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะตาง ๆ ดังรายละเอียดตามเอกสารประกอบการประชุม  

ที่ประชุมรับทราบ 

 

 3.2.2 ทัวรตางประเทศ เสนทางสายไหม  
คุณสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล ผูรับผิดชอบกิจกรรม รายงานตอที่ประชุมวา กิจกรรมทองเที่ยว 

ตางประเทศ เสนทางสายไหม ประเทศจีน 1-9  พฤศจิกายน 2568 มีผูสนใจสมัครไปทริปเสนทางสายไหม เดิมมี

ผูสมัครจํานวน 18  ทาน และมีสมัครเพ่ิมอีก 4 คน รวมเปน 22 คน ซึ่งไดปดรับสมัครแลวเม่ือวันพุธที่ผานมา    ซึ่งผู 

/เดินทางได... 
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เดินทางไดจายเงินมัดจํางวดแรกเปนที่เรียบรอยแลว คุณสุพรรณนพ จําไดดําเนินการจัดทําโครงการแจงที่ประชุม

ตอไป 

ที่ประชุมรับทราบ  
 

3.3 ความกาวหนาโครงการรับนองใหมเกษียณ ป 2567, 2568 สังสรรคสมาชิกและประชุมประจําป 

2567 

คุณวนิดา ไดเสนอรางโครงการรับนองใหมเกษียณ ป พ.ศ. 2567, 2568 ไดประมาณการรายรับ 

รายจายในวงเงิน 151,300 บาท โดยจะรับสมัครตั้งแตวันที่ 1 กรกฎาคม 2568 จนถึงวันที่ 15 สิงหาคม 2568 เก็บ

คาสมัคร คนละ 200 บาท สําหรับผูเกษียณในป 2567 และ ป 2568 สําหรับผูเกษียณหรือลาออกกอนป 2567 เก็บ

คนละ 350 บาท มีกิจกรรม “มุทิตาจิต” เพ่ิมเติมจากปกอน ดังรายละเอียดในเอกสารประกอบการประชุม 

ที่ประชุมรับทราบ 

 

3.4  ความกาวหนาโครงการปดทองฝงลูกนิมิตร วัดเขาเจียก อ.เมือง จ. พัทลุง 

คณุวนิดา   แจงท่ีประชุมทราบ มีสมาชิกสมัครรวมเดินทางในโครงการปดทองฝงลูกนิมิต ณ วัดเขา

เจียก อ.เมือง จ.พัทลุง ทั้งหมด 38  ทาน และสมาชิกไดโอนเงินใหกับชมรมรักษ ม.อ.เปนที่เรียบรอยแลว  ซึ่ง      

คุณเปรยุดา ไดจัดเตรียมอาหารวางและเครื่องดื่มไวเปนที่เรียบรอยแลว 

ที่ประชุมทราบ 
 

 

วาระที่ 4 เรื่องพิจารณา  

4.1  หนังสือขอเชิญชวนผูเกษียณอายุราชการ ประจําป 2568 เขารวมเปนสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. 

หนังสือขอเชิญชวนผูเกษียณอายุราชการ ประจําป 2568 เขารวมเปนสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ท่ี

ประชุมพิจารณาแลวเห็นวามีขอความที่ไมจําเปนมากเกินไป เสนอใหปรับรายละเอียดใหมใหขอความกําชับขึ้น และ

ใหมีรายละเอียดในการรับสมัครเขารวมงานเลี้ยงรับนองใหมดวย  

ที่ประชุมมีมติใหปรับขอความในหนังสือเชิญใหม ทั้งนี้ประธานไดมอบหมายใหคุณเที่ยง จารุมณ ี

ดําเนินการปรับขอความในหนังสือเชิญดังกลาว 

 

วาระที่ 5 เรื่องอื่นๆ (ถามี)  

5.1  การสรุปงานครึ่งป ธันวาคม 2567-พฤษภาคม 2568 ควรสรุปตามแผนงานและปรับแผนถามี

ปญหา อุปสรรค หรือเพิ่มงานตามสถานการณ 

คุณจารุวรรณ บุญรัตน ไดเสนอใหมีการสรุปงานครึ่งป ตั้งแตเดือนธันวาคม 2567 ถึง เดือน

พฤษภาคม 2568 เพ่ือจะไดทราบวาไดดําเนินการตามแผนงานท่ีกําหนดไวหรือไม หากมีปญหา อุปสรรค หรือมีการ

เพ่ิมงานตามสถานการณ  

/5.2 สาระสําคัญ... 
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5.2 สาระสําคัญของการประชุมแตละครั้งที่ตองติดตามงานตอเนื่อง ควรสรุปและใสในโนตภายใน 1 

สัปดาหหลังประชุม แมวาการสรุปรายงานฉบับเต็มยังไมเรียบรอยเพราะตองใชเวลาจัดทํารายงาน 

คุณจารุวรรณ บุญรัตน ไดเสนอใหมีการสรุปเนื้อหาสาระสําคญัในการประชุมแตละครั้งท่ีตอง

ติดตามงานตอเนื่อง ภายใน 1 สัปดาหหลังประชุม  
 

5.3 กําหนดวันประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 4) ประจําป 2568 ครั้งที่ 96 

(6/2568)  
ที่ประชุมไดกําหนดวันประชุมของคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. และที่ปรึกษา ครั้งที่ 96 

(6/2568) ในวันศุกรที่ 27 มิถุนายน 2568 เวลา 13.00 น. 

 

เลิกประชุมเวลา  16.13 น. 

นางสาวรัตนา  โพชะเรือง 
ผูบันทึกการประชุม 
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วาระที่ 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมหารือ 

3.1 สรุปการถอดบทเรียน (Lesson Learned) กิจกรรมจิตอาสาลูกพระบิดา ชมรมรักษ มอ. Phase I  

 

สรุปการถอดบทเรียน (Lesson Learned) 

         กิจกรรมจิตอาสาลูกพระบิดา ชมรมรักษ มอ. 

                  Phase I   

                 .................................................. 

 วัตถุประสงค 

เพ่ือปรับปรุงกระบวนการ, ลดขอผิดพลาด, และนําเสนอเปน Best Practices เพ่ือนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ขอมูลและหลักฐาน 

 ขอมูลเชิงปริมาณ: ระยะเวลาปฏิบัติกิจกรรม 1 ป  (กรกฎาคม 2567 - พฤษภาคม 2568) 

 ขอมูลเชิงคุณภาพ: ความคิดเห็น, อารมณ, บรรยากาศการทํางานของจิตอาสา 

 แหลงขอมูล: จากการบันทึกเหตุการณประจําวันของจิตอาสา 

สรุปบทเรียนการปฏิบัติงานจิตอาสา 

  ประเด็นสําคัญท่ีพบ 

1. ปญหาเกี่ยวกับระบบและอุปกรณ 

o ตูคีออส: ผูปวยไมเขาใจเมื่อมีคาสวนเกินสิทธิ์ 

o ลิฟตเสียบริเวณหนารานมอแกนิก ตองแนะนําใหใชลิฟตตึกเฉลิมบารมี 

o ปายลิฟตชํารุด จิตอาสาชวยทําปายใหมและติดตั้ง 

2. ความยากลําบากของผูปวย/ญาติ 

o ผูปวยใหมจากตางจังหวัด (เชน ปตตานี) มักไมทราบขั้นตอน ทําบัตรไมเปน 

o ผูสูงอายุมีปญหาเรื่องการเสียบบัตรประชาชนและหาสถานที่นัดหมาย 

o ผูปวยบางคนเดินทางลําบาก (รถติดตั้งแต 07.30 น.) 

o ผูปวยไมเขาใจข้ันตอนเมื่อมีคาสวนเกินสิทธิ์ → แนะนําใหติดตอการเงิน 

o ระบบบัตรประชาชน:ผูปวยเสียบบัตรผิดชอง/อานขอความไมครบ  

o ผูปวยขาราชการบางรายโวยวายเมื่อระบบแสดงคาบริการ 100 บาท แตไมเห็นยอดรวมทั้งหมด 

o การประชาสัมพันธระบบใหมยังไมทั่วถึง 

o ตองชวยสอนผูปวยในเรื่องการสแกน QR Code สําหรับลงทะเบียนผูปวยที่ไมมีผูติดตาม 

3. กิจกรรมจิตอาสาที่โดดเดน 

o นําพาผูปวยไปยังจุดนัดหมายเมื่อพบวาเดินทางผิด 

o ชวยกรอกขอมูลใหผูปวยที่ไมรูชื่อพอแมจริง 

o จิตอาสามีความยืดหยุน ปรับตัวชวยตามจุดที่ตองการความชวยเหลือมากที่สุด 

/4. บทเรียน... 
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4. บทเรียนและขอเสนอแนะ 

  สิ่งท่ีทําไดดีแลว: 

 จิตอาสามีความตั้งใจและยืดหยุนในการแกปญหาเฉพาะหนา 

 การสื่อสารที่เปนมิตร ทําใหผูปวยรูสึกดี (มีคําขอบคณุบอย) 

     สิ่งท่ีควรปรับปรุง: 

 เพ่ิมปายบอกเสนทางและขั้นตอนการใชงานตูคีออส 

 จัดทีมจิตอาสาประจําจุดซับซอน เชน หนาหองยา การเงิน 

 ประสานงานกับหนวยงานที่เก่ียวของ (เชน การเงิน) เพ่ือใหขอมูลชัดเจนเก่ียวกับสิทธิ์รักษา 

 จัดฝกอบรมจิตอาสาเพิ่มเติมเกี่ยวกับระบบบริการของโรงพยาบาล 

 เพ่ิมจุดยืนยันตัวตนกระจายท่ัวรพ. 

 จัดทีมจิตอาสาประจําจุดคับขัน (การเงิน, ตู Kiosk) ในชวงเวลาเรงดวน (เชา) 

 ทําคลิปวีดิโออธิบายข้ันตอนการใชงานตู Kiosk และเผยแพรผานชองทางรพ. 

 ใชขอมูลนี้วางแผนการจัดทีมจิตอาสาในกรณมีีงานใหญครั้งตอไป (เชน งานเกษตร) 

 ควรสรุปบทเรียนเปนระยะ ๆ เพ่ือพัฒนาการทํางานตอเนื่อง 

ความประทับใจและผลลัพธเชิงบวก 

 ผูปวยและญาติรูสึกขอบคุณเมื่อไดรับความชวยเหลือ 

 มีประชาชนสนใจสมัครเปนจิตอาสาหลังจากเห็นการทํางาน 

 การทํางานเปนทีมระหวางจิตอาสาและเจาหนาที ่รพ. มีประสิทธิภาพ 

 จิตอาสาสามารถชวยลดเวลารอคอยใหกับผูปวยตางจังหวัดไดถึง 20 นาที/คน 

 ผูสูงอายุรูสึกปลอดภัยเม่ือมีจิตอาสาชวยเหลือ 

ผูสรุป: ชมรมรักษ มอ. 

วันที่:  09/06/2568 

  

3.2  ความกาวหนากิจกรรมทัศนศึกษาและการทองเที่ยวเพื่อสมาชิก : ทัวรตางประเทศเสนทางสายไหม 

 

มติที่ประชุม 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................... 

 

3.3  ความกาวหนาโครงการรับนองใหมเกษียณ ป 2567, 2568 สังสรรคสมาชิกและประชุมประจําป 

2567 

3.3.1 รายละเอียดภาระงานและผูรับผิดชอบ 

 



แนบวาระ 3.3  ความกา้วหนา้โครงการรบันอ้งใหม ่เกษียณ ปี 2567-2568 ประชมุ คกก.บริหารชมรมรกัษ ์ม.อ (ชดุท่ี 4) ครัง้ท่ี 96 (6/2568)  วนัศกุรท่ี์ 27 มิถนุายน 2568 

รายละเอียดภาระงานและผู้รับผิดชอบ 

โครงการประชุมใหญ่ประจ าปี และรับน้องใหม่เกษียณ ปี พ.ศ.2567, 2568  สังสรรค์สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. 

ล าดับ รายละเอียดภาระงาน ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

1. ติดต่อสถานที่จัดงาน คุณพรชัย   ด าเนินการแล้ว :  

โรงแรม ที อาร์ ล็อคฮิลล์ 

2. เชิญท่านอธิการบดีเป็นประธานฯ คุณพรชัย  

3. ติดต่อวิทยากรสหกรณ์ออมทรัพย์ ม.อ.    กองบริหารทรัพยากร
บุคคล และ กองคลัง 

คุณพรชัย คุณเที่ยง คุณวนิดา  

4. จัดท ารายชื่อสมาชิกเกษียณ ปี 2567-2568  และสมาชิกก่อนปี 
2567 

คุณสมพิศ  คุณรัตนา คุณภารดี    คุณพรชัย  คุณวนิดา  ด าเนินการแล้ว 

5. จัดท าเอกสารเชิญชวนสมาชิกร่วมงาน   คุณรัตนา  คุณภารดี ด าเนินการแล้ว 

6. จัดท าหนังสือเชิญวิทยากร คุณรัตนา  คุณภารดี ด าเนินการแล้ว 

7. จัดท าข้อความประชาสัมพันธ์ให้สมาชิกทราบ คุณสมพิศ  คุณสุพรรณนพ  

8. รับสมัครสมาชิกชมรมฯ โดยแจ้งชื่อ-นามสกุลและจ่ายเงินเข้า
ร่วมงาน 

คุณวนิดา   คุณสมพิศ  คุณรัตนา   คุณจารุวรรณ  คุณ
ภารดี   

 

9. แจ้งรายชื่อสมาชิกที่ตอบรับเข้าร่วมงานทราบ ในไลน์ชมรมรักษ์ 
ม.อ. ทั้ง 2 กลุ่มไลน์ 

คุณสมพิศ  คุณรัตนา  

10. รวบรวมหลักฐานสมาชิกโอนเงินเข้าร่วมงาน คุณวนิดา  คุณจารุวรรณ  

11. จัดท าแบบฟอร์มลงทะเบียนรายชื่อสมาชิก  คุณวนิดา คุณรัตนา    



แนบวาระ 3.3  ความกา้วหนา้โครงการรบันอ้งใหม ่เกษียณ ปี 2567-2568 ประชมุ คกก.บริหารชมรมรกัษ ์ม.อ (ชดุท่ี 4) ครัง้ท่ี 96 (6/2568)  วนัศกุรท่ี์ 27 มิถนุายน 2568 

ล าดับ รายละเอียดภาระงาน ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

แยกสีตามประเภทสมาชิก น้องใหม่ ปี 2567-2568, สมาชิกก่อนปี  
2567 

คุณจารุวรรณ  คุณภารดี 

12. จัดท าป้ายลงทะเบียน แยกสีตามประเภทสมาชิก (ติดฝาผนัง ตรง
จุดลงทะเบียน) กระดาษสี A4  

- สมาชิกนอ้งใหม่ เกษียณ ปี 2567 (สี.......)  

- สมาชิกน้องใหม่ เกษียณ ปี 2568 (สี.......)  

- สมาชิกเกษียณ ก่อนปี 2567 (สี..............) 

คุณวนิดา  คุณสมพิศ  คุณรัตนา    คุณภารดี  

13. จัดท าป้ายชื่อพลาสติกน้องใหม่ ปี 2567และ ปี 2568 แยกสีตาม
ประเภทสมาชิก 

คุณวนิดา  คุณสมพิศ  คุณรัตนา    คุณจารุวรรณ  

14. จัดท าป้ายชื่อวิทยากร (กรอบของโรงแรม) คุณรัตนา  คุณภารดี  

15. จัดท า VTR / Presentation  

สรุปผลการด าเนินงาน งบการเงิน ชมรมรักษ์ ม.อ. รายงานผลการ
ด าเนินงาน + การใช้จ่ายเงินชมรมฯ 

คุณสมพิศ  คุณวนิดา  คุณรัตนา    คุณพรชัย  คุณอัมภา   

16. จัดท าหมายเลขสลากจับรางวัล กล่องใส่สลากจับรางวัล แยกสีตาม
ประเภทสมาชิก 

คุณวนิดา คุณเปรมยุดา คุณสมพิศ   คุณรัตนา   

17. ฝ่ายต้อนรับผู้เข้าร่วมงาน คุณพรชัย  คุณบุญสิทธิ์  คุณเที่ยง   รศ.เสาวนิต  คุณอัม
ภา 

 

18. ฝ่ายรับลงทะเบียน/จัดเตรียมอุปกรณ์ลง ทะเบียน   น้องใหม่ 67 คุณจารุวรรณ คุณภารดี  
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ล าดับ รายละเอียดภาระงาน ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

โดยแยกรายชื่อตามปี และตามตัวอักษร น้องใหม่ 68  คุณสุนันทา  คุณอชิดา 

เกษียณก่อนปี 67  คุณสุพรรณนพ  

                       คุณวนิดา  คุณรัตนา 

19. กิจกรรมถักทอความสัมพันธ์ รับขวัญน้องใหม่กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ 
เล่นเกมส์  จับรางวัล 

พิธีกรตลอดรายการ :  

คุณเที่ยง   คุณชัยภพ  

คุณสุนันทา  คุณวรรณโณ 

 

20. การแสดงของสมาชิกชมรมฯ (คอรัส, ไลน์แดนส์, ไทเก็ก) รศ.เสาวนิต  คุณวนิดา  

21. จัดซื้อของที่ระลึกวิทยากร รวม 3 ชุด คุณวนิดา คุณสมพิศ  คุณรัตนา    

22. จัดซื้อของจับรางวัล  รางวัลเล่นเกมส์ คุณวนิดา คุณสมพิศ  คุณรัตนา   

คุณสุนันทา 

 

23. ถ่ายภาพบรรยากาศตลอดงาน คุณทวาทศ คุณอุทิศ คุณสุพรรณนพ คุณสมพิศ   คุณ
รัตนา  

 

24. ติดต่อขอการสนับสนุนจากสปอนเซอร์ คุณพรชัย คุณเท่ียง  คุณสุพรรณนพ   

25. ดูแลความพร้อมอาหารกลางวัน, อาหารว่าง 1 มื้อ คุณเปรมยุดา  คุณจารุวรรณ        คุณรัตนา    

26. ดูแล จัดคนลงโต๊ะอาหาร คุณเปรมยุดา  คุณสุพรรณนพ      คุณจารุวรรณ  คุณชัย
ภพ  คุณรัตนา 
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ล าดับ รายละเอียดภาระงาน ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

27. ประสานงานและบริหารเวลา ดูแลความเรียบร้อย กิจกรรมภายใน
งาน  

คุณพรชัย  คุณอุทิศ  คุณวรรณโณ    

28. จดบันทึกสรุปข้อเสนอแนะจากสมาชิกผู้เข้า ร่วมงาน และ
ประเมินผล 

รศ.เสาวนิต  คุณอัมภา   

คุณจารุวรรณ   

 

29. ร่างค ากล่าวเปิดงานให้ท่านอธิการบดี/ผู้ได้ รับมอบหมาย คุณสุนันทา  

30. ของขวัญจับรางวัลจากคณะกรรมการบริหารชมรมและที่ปรึกษา
ชมรม ท่านละ 1 ชิ้น เป็นอย่างน้อย 

คณะกรรมการและที่ปรึกษา  
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ล าดับ รายละเอียดภาระงาน ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

31. กิจกรรมการแสดงมุทิตาจิตผู้สูงอายุที่มีอายุ 80 - 85 ปี  รวม 7 
ท่าน 

1. ศาสตราจารย์พวงเพ็ญ ศิริรักษ์   

    คณะวิทยาศาสตร์ 

2. 2. รองศาสตราจารย์วัน เดชพิชัย 
    คณะศึกษาศาสตร์ 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรดีิ์มน นครินทร์ 

    บัณฑิตวิทยาลัย 

4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ฉลอง มณีกุล  

    คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

5. อาจารย์กันยา  เหมพัฒน์   

    คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

6. นายอารักษ์  ชินาจริยวงศ์  

    ส านักงานอธิการบดี ม.อ. วข.หาดใหญ่ 

7. นายประดิษฐ์ ฉั่วสุวรรณ  

    คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

 

 

คุณเที่ยง  จารุมณี 

 

ผศ.สุพจน์ โกวิทยา 

 

คุณบุญสิทธิ์  บัวบาน 

 

คุณพรชัย ศรีไพบูลย์ 

 

รศ.เสาวนิต คูประเสริฐ 

 

คุณวนิดา  ฟุ้งเกียรติไพบูลย์ 

 

คุณอุทิศ  อินทศร 

 

 

ตอบรับแล้ว 

 

ตอบรับแล้ว 

 

................ 

 

ตอบรับแล้ว 

 

ตอบรับแล้ว 

 

................ 

 

ตอบรับแล้ว 
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3.3.2 รายงานการจัด นันทนาการใหกับผูเกษียณป 67 – 68 

 

        มติท่ีประชุม 

......................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................... 

 

3.4  สรุปผลการประเมิน และ รายรับ-รายจาย โครงการปดทองผังลูกนิมิตร วัดเขาเจียก อ.เมือง       

จ. พัทลุง 

- สรุปผลการประเมินการเดินทางโตรงการรวมบุญ ปดทองฝงลูกนิมิต วัดเขาเจียก ต.เขาเจียก อ.เมือง 

จ.พัทลุง วันอาทิตยท่ี  1  มิถุนายน  2568 มีผูรวมเดินทางจํานวน 38 คน และไดตอบแบบสอบถามจํานวน 35 คน 

ความพึงพอใจทั้ง 6 ดาน อยูในระดับ มาก (4.77)  ดังรายละเอียดในตารางขางลางนี้ 

ระดับความพึงพอใจ      5 = มากที่สุด  4 = มาก  3 = ปานกลาง  2 = นอย  1 = นอยที่สุด 

ลําดับ หัวขอ คะแนนเฉลี่ย 

1 สถานที่ในการจัดโครงการครั้งนี ้ 4.71 

2 รูปแบบการจัดโครงการ 4.71 

3 ระยะเวลาในการจัดโครงการ 4.71 

4 อาหาร และ ของวาง 4.74 

5 ความประทับใจในครั้งนี้ 4.83 

6 การใหบริการของคณะผูจัด 4.91 

 คะแนนเฉลี่ยทุกหัวขอ 4.77 

 ขอเสนอแนะ 

1. คณะกรรมการผูจัดเปนกันเอง มีความสุข สนุกสนานในการเดินทาง  

2. ขอชื่นชมคณะกรรมการทุกคนที่เต็มที่และเต็มใจในการใหความชวยเหลือสมาชิก  

3. จัด one day trip 1-2 เดือนครั้ง  

4. (แจก) เพิ่มถุงขยะ  

5. เปนทริปนารัก มีความเอ้ืออารีย เพ่ือเปนสายใยไมทิ้งกัน อาหารและของวางอรอยมาก  

6. กําชับเรื่องตรงตอเวลา  

7. ควรตรงเวลาสักนิดคะ  

8. ขอใหผูมาใชบริการรักษาและกรรมการรักษาเวลาในการมารวมโครงการ  

9. อยากใหจัดวันเดยทริปอีกคะ  

10. นาจะหาชมสถานที่มากกวานี้ ในพัทลุงมีท่ีเที่ยวชมอีกมาก มิใชมาแควัดกับตลาด?  

11. ชมรมควรจัดเท่ียวบอย ๆ  

สรุป รายรับ-รายจาย โครงการปดทองฝงลูกนิมิต วัดเขาเจียก อ.เมือง จ.พัทลุง วันท่ี 1 มุนายน 

2568 



วาระ 3.4 ครัง้ที่ 96 (6/2568) 27 มิถุนายน 2568

ล ำดบั รายการ รายรับ รายจ่ายจริง เงนิเหลือจ่าย

1 รายรับ

1.1  ค่ำสมคัร   ท่ำนละ  350.00  บำท จ ำนวน 36 ท่ำน           12,600.00     

1.2 เงิน ชร.รักษ ์ม.อ.บญัชี ธ.กรุงเทพ(บริจำค)ท ำบุญวดัเขำเจียก 1,000.00       

1.3 คุณประเสริฐ-นภำภรณ์ ร่วมท ำบุญ (500บ.) เงินท ำบุญสมำชิกบนรถ 3,400.00       

รวมรายรับ 17,000.00   
2 รายจ่าย 

2.1 ค่าอาหารวา่ง 2 ม้ือ (40ชุด คกก.+ พขร.)

อาหารวา่งเชา้  ขนมบ าจี   3 แผ่น/ชด  40 ชุด  600.00         

เคร่ืองด่ืมเชา้ น ้าฟักทอง น ้าขา้วโพด 40 ขวด 400.00         

อาหารวา่งบ่าย ขนมลูกโหนด  3 ห่อ/ชุด 40 ชุด 400.00         

เคร่ืองด่ืมอาหารวา่งบ่าย  น ้าส้มคั้น  40 ขวด   400.00         

2.2 ค่ำน ้ำด่ืม  5 แพก็  @ 45.60บำท 228.00         

2.3 ค่ำน ้ำมนัรถบสั ทะเบียน 40- 0630 สงขลำ 2,830.00      

2.4 ค่ำตอบแทนพนกังำนขบัรถ นำยวินยั  ทองสมศรี 1,000.00      

2.5 ค่ำใชจ่้ำยเบด็เตล็ด

ทิชชูมว้น รวม 90.-บ.  ทิชชูเปียก (50.-บ.)   140.00         

ถ่ำนอลัคำไลน 2AA  4 กอ้น ใชก้บัไมคล์อยในรถบสั 2 อนั 152.00         

2.6 เงินท ำบุญให้วดัเขำเจียก ใบอนุโมทนำบตัร เล่มท่ี 1 เลขท่ี 1 9,400.00      

รวมจ่ายจริงจ านวนเงนิ 15,550.00   

เงินเหลือจ่ำยน ำส่งเป็นเงินรำยไดช้มรมรักษ ์ม.อ.    1,450.00   

หมายเหตุ   เงินท ำบุญให้วดัเขำเจียก ใบอนุโมทนำบตัร เล่มท่ี 1 เลขท่ี 1  รวม 9,400.-บำท  มำจำก

       - เงิน ชร.รักษ ์ม.อ.  บญัชี ธ.กรุงเทพ (เงินบริจำค) 1,000.00      

       - คุณประเสริฐ คุณนภำภรณ์  ตั้งอดุลยรั์ตน์  ร่วมท ำบุญ 500.00         

        - เงินเหลือจำกคำ่เดินทำง (5,000บ.) + เงินท ำบญุสมำชิกบนรถ 7,900.00      

รวมเงินบริจำคใหว้ดัเขำเจียก 9,400.00    

สรุป รายรับ-รายจ่าย  โครงการปิดทองฝังลูกนิมิต วดัเขาเจียก  อ.เมือง  จ. พัทลุง  วนัที่ 1 มิถุนายน 2568  
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3.5  ความกาวหนาโครงการอบรมความรูทางดานการเกษตร – เทคนิคการปลูกผักไฮโดรโปนิกสใน

ลังโฟม 

 

มติที่ประชุม 

.................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................. 

 

วาระที่ 4 เรื่องพิจารณา  

4.1 ........................................................  

 

มติที่ประชุม

............................................................................................................................................................................................. 

 

วาระที่ 5 เรื่องอื่นๆ (ถามี) 

5.1 กําหนดวันประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 4)  ประจําป 2568 ครั้งที่ 97 

(7/2568)  

ที่ประชุมไดกําหนดวันประชุมของคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. และที่ปรึกษา ครั้งที่ 

97(7/2568) ในวันศุกรที่ 25 กรกฎาคม 2568  เวลา 13.00 – 16.30 น. หองประชุม 1 

มติที่ประชุม 

.................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 


